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DNA E PREVENZIONE

Al giorno d’oggi il ruolo della medicina è profondamente cambiato, costituisce, infatti, un obiettivo chiave la prevenzione 

delle malattie per il raggiungimento, ma soprattutto per il mantenimento di un completo stato di benessere. In questo 

ambito, l’interesse per la componente genetica ed il ruolo del DNA nell’influenzare le predisposizioni individuali assume 

sempre più importanza. 

Il DNA è la molecola depositaria di tutte le informazioni che modellano e fanno funzionare il nostro 

organismo. Per genoma s’intende l’insieme del patrimonio genetico che caratterizza ogni organismo vivente. 

 Nel DNA, e quindi nel genoma, sono contenute tutte le informazioni che permettono al nostro organismo di vivere, pensare, 

muoversi e agire.

La struttura del DNA e l’informazione in essa contenuta non si possono modificare, anche se i recenti progressi della 

biologia molecolare fanno prevedere che anche questo in un futuro prossimo potrà cambiare, ma si può condizionare. 

L’informazione contenuta nel DNA, infatti, viene influenzata e modificata dall’ambiente esterno e dallo stile di vita.

Le grandi scoperte inerenti al genoma umano hanno permesso di comprendere meglio le interazioni  

geni-ambiente ed il loro effetto sul funzionamento dell’organismo. Dagli studi scientifici è emerso chiaramente che, 

nonostante tutti gli individui siano uguali per il 99,9% del loro patrimonio genetico, quello 0,1% di differenze fa sì 

che ogni individuo risponda in maniera unica agli stimoli ambientali, intesi come suscettibilità alle malattie o risposta 

all’alimentazione. Le differenze genetiche tra individui possono determinare modificazioni nella struttura dei geni e delle 

proteine da loro codificate, che si riflette in una modifica della loro attività.

DNA sano e stile di vita scadente, così come DNA fragile e stile di vita ottimale minano l’aspettativa e la qualità della vita, ma 

oggi la scienza permette di conoscersi, consente di leggere l’informazione contenuta nel DNA di ciascuno e comprendere 

ciò che ci può far bene e quello che al contrario ci può danneggiare sulla base delle caratteristiche individuali.

IL TEST DEL DNA

L’analisi del DNA alla ricerca delle differenze individuali che modificano il metabolismo è lo strumento più all’avanguardia 

che la scienza mette a disposizione della prevenzione. Conoscere le variazioni genetiche ed il loro effetto sul metabolismo 

può quindi essere fondamentale per individuare le predisposizioni individuali, attuare interventi preventivi personalizzati e 

mantenere uno stato di benessere sfruttando al meglio i vantaggi e tenendo sotto controllo i punti deboli.

EREDITARIETÀ DEI GENI
Il patrimonio genetico di ogni singolo individuo rappresenta una combinazione unica, frutto dell’unione del patrimonio 

genetico dei genitori. Ogni essere vivente trasmette alla progenie, proprio grazie al patrimonio genetico cioè al proprio 

DNA, le informazioni relative ai caratteri morfologici e fisiologici. Esattamente come si è ricevuto dai genitori un corredo 

genetico che ha gettato le basi per definire chi siamo, allo stesso modo ognuno può trasmettere il proprio ai figli.

La trasmissione del patrimonio genetico è un argomento complesso, non tutti i caratteri si ereditano allo stesso modo 

e le combinazioni possibili sono numerose. La trasmissione dei caratteri ereditari è inoltre frutto di una combinazione 

influenzata dall’ambiente in cui si vive e dallo stile di vita. Conoscere il proprio patrimonio genetico può comunque essere 

utile per conoscere le caratteristiche che potrebbero essere trasmesse ai propri figli.
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COME LEGGERE I RISULTATI

Ogni area analizzata contiene una tabella “Risultati” che fornisce le seguenti informazioni:

• Gene

• SNP analizzato

• Referenza bibliografica principale

• Genotipo rilevato 

• Effetto della variante sulla tua salute.

L’effetto che le varianti rilevate hanno sul tuo metabolismo, e quindi l’influenza sulla tua salute, vengono indicate in questo 

modo:

Variante comune: indica che le varianti individuate nell’analisi non aumentano il rischio associato ad alcune 
patologie.
Fattore di rischio moderato: indica che le varianti individuate nell’analisi alterano in modo leggermente sfavorevole 
il rischio associato ad alcuni disturbi o patologie.
Fattore di rischio alto: indica che le varianti individuate nell’analisi alterano in modo particolarmente sfavorevole 
il rischio di sviluppare alcuni disturbi o patologie associate.

Nella sezione “Rischio genetico rilevato” viene calcolato il personale rischio genetico, utilizzando il modello del  

PRS - Polygenic Risk Score riferito alle frequenze alleliche della popolazione di riferimento (etnia caucasica).

Sulla base dell’elaborazione statistica sono possibili quattro livelli di rischio, sulla base del quale può essere impostato un 

percorso personalizzato di prevenzione:

Fascia verde - Il rischio rilevato è significativamente al di sotto della media della popolazione, quindi risulta essere un 
fattore protettivo nei confronti della patologia.

Fascia bianca - Il rischio rilevato è nella media della popolazione. 

Fascia gialla - Il rischio rilevato è statisticamente superiore alla media (oltre la prima deviazioni standard), valutare un 
percorso di prevenzione adeguato.
Fascia rossa - Il rischio rilevato è statisticamente molto superiore alla media (oltre due deviazioni standard), quindi 
richiede l’attuazione di un percorso deciso di prevenzione.

0 25 50 75 100

Nella sezione “Cosa puoi fare tu” potrai trovare informazioni riguardanti alimenti, integrazione nutrizionale, stili di vita e 

trattamenti consigliati al fine di ridurre il rischio genetico.
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METODOLOGIA 
L’analisi prevede la genotipizzazione effettuata su BeadChip custom Chrysalus, utilizzando la tecnologia Infinium 
microarray Illumina.
L’interpretazione scientifica fornita sull’attività di marcatori genomici selezionati, chiamati SNPs (“Single Nucleotide 
Polynorphism”), è stata sviluppata sulla base di pubblicazioni scientifiche internazionali disponibili su richiesta.

DISCLAIMER
I risultati illustrati, come pure le considerazioni e le spiegazioni contenute nelle pagine successive di questo fascicolo, non 
devono essere considerati come una diagnosi medica.
È importante tenere presente che l’informazione genetica è solo una parte dell’informazione totale necessaria ad avere una 
completa visione dello stato di salute di una persona. 
Essere portatori di una variante a rischio per una determinata patologia o alterazione metabolica, non significa che questa 
condizione necessariamente si sviluppi, così come la mancata presenza di varianti a rischio non elimina la possibilità di 
sviluppare la condizione stessa. 
I dati qui riportati rappresentano quindi uno strumento a disposizione del medico curante per integrare i dati anamnestici, 
formulare una corretta valutazione dello stato fisiologico del paziente e suggerire un adeguato trattamento personalizzato.
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INDICE

NUTRIZIONE

GASTRO

PATOLOGIE

SPORT

METABOLISMO ORMONALE 

PELLE/CAPELLI

FARMACOGENETICA
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NUTRIZIONE
All’interno del pannello Nutrizione sono state selezionate le seguenti aree diagnostiche:

L’analisi delle aree diagnostiche non selezionate potranno essere richieste allo specialista di riferimento
entro e non oltre 120 giorni dalla consegna del referto.
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����B 89EBEJCHE ����KBIBJDAED �


����B 89EBEJCGI ����KBIBJDAED ��

���
F 89GHFGGCJ ����NKCDCACBCF 



���C 89CBGHAHJ ����NKCDCACBCF ��

����F 89GGCHJJ ����KCEACDCGA ��

����B 89EECAGDI ����KBICGCAEA �


���� 89ECJDFI ����NKBHIHIECC ��

���� 89HEBC ����NKBHIHIECC ��

���� 89BIAAHHF ����KBIBJDAEE ��

���� 89HAICHC ����KBIBGEABD 



����BB 89BCGHAHJI ����NKCDCACBCF ��

�����BD 89BHEAEBFD ����KCEAJHAGI 



	���C 89BHEFHA ����NKCDCACBCF ��

	�� 89BBCBJIA ����KCEAJHAGI 



��	E� 89BIAAJGB ����NKCDCACBCF ��

�����
���� 89CEHGBH ����KCDHCGDGG ��

�����
���� 89DHGECGB ����KBIBJDAED ��

�����
���� 89CJFEACJ ����KCEAJHAGI ��

�����
���� 89BCHEIBFC ����KCEAJHAGI ��

���� 89CGBDDC ����KBHEGDCEG 



���CFCFCBE 89JIJBFHC ����NKCDCACBCF ��

���	C 89CCHBCJD ����NKCDCACBCF 



��E�EG� 89HDJFGGC ����NKCDCACBCF ��

���	B 89HGHJ ����NKCDCACBCF ��

�D���C 89BBGBDDFC ����KCEAJHAGI ��

���BB� 89CJGHGAF ����NKCDCACBCF ��

����FH 89BAJADBCJ ����NKCDCACBCF 



���DJ� 89EHBDGE ����NKCDCACBCF ��
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����B 89EECAGDI ����KBICGCAEA �


���� 89ECJDFI ����NKBHIHIECC ��
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���� 89CJFEACJ ����KCEAJHAGI ��

�����
���� 89BFABJAI ����KBJAGAJAG ��

�����
���� 89DGEFIF ����KCEAJHAGI 



�����
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NOME DATA

GASTRO
All’interno del pannello  Gastro sono state selezionate le seguenti aree diagnostiche:

L’analisi delle aree diagnostiche non selezionate potranno essere richieste allo specialista di riferimento
entro e non oltre 120 giorni dalla consegna del referto.
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NOME DATA

PATOLOGIE
All’interno del pannello Patologie sono state selezionate le seguenti aree diagnostiche:

L’analisi delle aree diagnostiche non selezionate potranno essere richieste allo specialista di riferimento
entro e non oltre 120 giorni dalla consegna del referto.
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��� ��� ��	������ ��������� ���������������

����DA 78CGEBDEI ����NKBJDEBEJB ��

����DD 78CJDACJB ����KBHFFEDAA ��

�����B 78JEGFIHB ����KBHFFEDAA ��

�����B 78HHFEIEA ����NKBHEGDCEI �


�����B 78BAJEGDJI ����NKBJDEBEJB ��

����C�P� 78BAIBBGGB ����NKBHEGDCEI ��

	�� 78IAFABDG ����NKBHEGDCEI ��

	�� 78JJDJGAJ ����KBHFFEDAA ��

	�� 78HBJDBEE ����KBHFFEDAA ��

���� 78BBBBIHF ����NKBHEGDCEI ��

���� 78HJCDIDH ����KBICDBBCE ��

�
	C��C 78EEACJGA ����NKBHEGDCEI 



�����
���� 78BEJFDHH ����KBHFFEDAA 



�����
���� 78DFIIAG ����KBHFFEDAA ��

�����
���� 78HGFJGAE ����KBHFFEDAA ��

�����
���� 78JDAAADJ ����NKBHEGDCEI ��

���
BB 78FCBJ ����NKBHEGDCEI ��

���E� 78EGFFFJF ����KBHFFEDAA ��

����
 78BHADGDBE ����KBIAJBACD 



����
 78BIABCIC ����NKBHEGDCEI ��

����B 78GHBIFCG ����KBHFFEDAA ��

���BB�C 78BCDAEJCB ����KBHFFEDAA �


���DA�I 78BDCGGGDE ����NKBHEGDCEI ��

����	B 78BBIGIADF ����KBIBJCFDJ 



����	B 78BIIJABI ����KBIBJCFDJ ��

����	B 78CCJHFAI ����KBIBJCFDJ 



��	H�C 78BCCFFDHC ����NKBHGHBGFB 
�

��	H�C 78EFAGFGF ����KBHFFEDAA ��

��	H�C 78HJADBEG ����NKBHEGDCEI ��

����D 78CCJFEJA ����KBIJIEGHB ��

�����IP�
�F 78HJGBFIB ����NKBJDEBEJB ��

��	CDJ 78JDCGFAG ����KBHFFEDAA ��
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�
��E 78GFHEFC ����NKCHDFBEIH 



�CA37(BDD 78GBBAFHH ����NKBJFFDCFJ ��

����� 78JGEBBCD ����NKCHDFBEIH 



����BHB 78EHEAGBJ ����NKCHDFBEIH ��

����B 78BBAFHEAF ����NKCHDFBEIH 



���C�B 78CCEFDGI ����NKCHDFBEIH ��

����B 78BBGIIIBG ����NKCHDFBEIH �


�����E 78BBFIDCAA ����NKCHDFBEIH ��

	��C 78DHEHEI ����NKBJFFDCFJ ��

	��� 78CDGFDIJ ����NKCHDFBEIH ��

	�
� 78BEGAGHG ����NKCHDFBEIH ��

	�
CADAJ 78HGADFBE ����NKBJFFDCFJ 



	���D 78JEAACDJ ����NKCHDFBEIH ��

	�� 78IAFABDG ����KBIBFJCEE ��

	�� 78JJDJGAJ ����NKBJFFDCFJ ��

	�� 78JJEBDEJ ����NKBJFFDCFJ ��

	�� 78BBCBJIA ����KBIBFJCEE 



	�� 78BECBAIF ����KBHEJGIJC ��


��B 78DIEJFHA ����NKCHDFBEIH ��


���B 78HIJJBAG ����NKCHDFBEIH ��

���� 78BBHCHGHG ����NKCHDFBEIH ��

���B 78BBGHICH ����NKCHDFBEIH �


���BH�BC 78CBHGFJI ����NKCHDFBEIH ��

���IA� 78EHIHEJB ����NKCHDFBEIH 



�����
���� 78BABDCCIA ����NKCHDFBEIH ��

�����
���� 78BCCIGJCJ ����NKCHDFBEIH ��

�����
���� 78BEEBCGE ����NKCHDFBEIH �


�����
���� 78BFCIEDF ����NKCHDFBEIH ��

�����
���� 78BGJAHHFB ����NKCHDFBEIH ��

�����
���� 78BHAJECCC ����NKCHDFBEIH ��

�����
���� 78BHCADABG ����NKCHDFBEIH �


�����
���� 78BJCICJF ����NKCHDFBEIH ��

�����
���� 78CADDFCJ ����NKCHDFBEIH �
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�����
���� 78CADDHDC ����NKCHDFBEIH ��

�����
���� 78GEHHGJE ����NKCHDFBEIH ��

�����
���� 78HBGEHCH ����NKCHDFBEIH ��

�����
���� 78HCEDDFH ����NKCHDFBEIH ��

�����
���� 78JDHEIEC ����NKCHDFBEIH ��

�����
���� 78JFEAEJD ����NKCHDFBEIH 



����D 78JJJJED ����NKBJFFDCFJ ��

���I 78JJCFJGE ����NKCHDFBEIH ��

����AAJAH 78HCDJIID ����NKCHDFBEIH ��

���B� 78BAHDDGIC ����NKCHDFBEIH 



���BACHCEJDE 78BCIIFEFE ����NKCHDFBEIH ��

���BAHJIFJHJ 78HFJJDBC ����NKCHDFBEIH 



���BAHJIGFEE 78BDCABIHH ����NKCHDFBEIH ��

���EAAIGH 78CIDGHFE ����NKCHDFBEIH ��

��E� 78BHHICDBD ����NKBJFFDCFJ ��

��E� 78CCCJGBG ����NKBJFFDCFJ ��

��� 78CCHEEFJ ����NKBJFFDCFJ 



��� 78JDGGICJ ����NKBJFFDCFJ ��

���BF 78BCCJFGDI ����NKBJFFDCFJ ��

���B 78CICACJC ����NKCHDFBEIH ��

��� 78BGBDJ ����KBHDFHAID ��

��F�C 78BBBJBFGA ����NKCHDFBEIH ��

�
���B 78BHHCEJJC ����NKCHDFBEIH 



����
 78BIABCIC ����NKBJFFDCFJ ��

��	B 78BAJJJEAJ ����NKBJFFDCFJ ��

���� 78BDBJBDGC ����NKCHDFBEIH �


�����B 78BAAAJEA ����NKCHDFBEIH �


��	���� 78BCEJCIBG ����NKBJFFDCFJ ��

��	���� 78BCGDFGJI ����NKBJFFDCFJ ��

���� 78BEDFHAD ����NKBJFFDCFJ 
�

���� 78GIAEIEC ����NKCHDFBEIH 



����C 78BGIFBEID ����NKCHDFBEIH 



���E 78GHCGCJC ����NKBJFFDCFJ �


���B 78CGFAEJC ����NKCHDFBEIH 



�����C 78BHAABGFE ����NKCHDFBEIH ��

��
G 78JJBEFHI ����NKCHDFBEIH ��

��	H�C 78HJADBEG ����NKCHDFBEIH ��

����B�B 78BAEDDJAD ����NKBJFFDCFJ ��

��	CEI 78HEHEIJG ����NKBJFFDCFJ ��


��D 78FEED ����NKCHBBEJBJ ��

��� 78BGBEH ����NKCGBFGHDJ ��

����B 78GCDC ����NKCFHIEFAD ��

����J 78FAFBFB ����NKCGFHGJGA ��
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����F� 78HHACBIH ����NKBGCFCCDB ��

���CE 78CIHCDF ����NKBGJBHJDC ��

���EA 78IDIFFC ����NKBGJBHJDC �


��
C 78BAFABFHA ����NKBHAFCGFH ��

+29%7)%2+# 78BEIAFJH ����NKBHAFCGFH ��

���
B 78CCECDDA ����NKBHAFCGFH ��


��MK�
�� 78BFGECIC ����NKBIJIFDIG ��

����BMK���
E 78BAHGHJHB ����NKBJHHCGCJ ��

��	G 78BAJBICHA ����NKBJHHCGCJ �


���C 78BHFGFIEB ����NKBJHHCGCJ 



��
D 78BJEBBIE ����NKBJHHCGCJ ��

���B 78HFHHIFB ����NKBJHHCGCJ ��

�CA37(IC 78BCCDCHB ����NKBJJBFFHF �


���E 78BCEDBHDD ����NKBJJBFFHF ��

�	��CMK���BH�B 78BHBBFBAA ����NKBJJBFFHF 



��	 78BJJFDD ����NKBJJBFFHF �


���� 78CHDGJJA ����NKBJJBFFHF �


���� 78DJDBFC ����NKBJJBFFHF �


����B 78GFDCBJH ����NKBJJBFFHF ��

��
�I 78HAHHDGB ����NKBJJBFFHF ��

����BGMK�����B 78ICDBCI ����NKBJJBFFHF ��

���� 78BBJDBAHE ����NKBJJBFFHG 



����C 78BJJEAJA ����NKBJJBFFHG ��

���B 78EFDIEHF ����NKBJJBFFHG ��

���EF�D 78JEHCBB ����NKBJJBFFHG �


�� 78BAEGEAFJ ����NKCAAHAIFA 



���� 78BBABC ����NKCAAHAIFA ��

�
�� 78BBCEIAGA ����NKCAAHAIFA ��

���B�C 78BCAGDBEC ����NKCAAHAIFA ��

���B 78EIDHGCI ����NKCAAHAIFA ��

���� 78BFFJAIF ����NKCABCHIIE ��
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�� 78BBCEIAFB ����NKCAHBBBHH ��

���Q��� 78DBCJIIC ����NKCAHBBBHH �


���� 78DFGCCA ����NKCAHBBBHH ��

�� 78HGBHIHH ����NKCBAEEJEI �


���� 78IAHAHCD ����NKCBAEEJEI �


���B 78EGJIEBC ����NKCBAIEECG ��

����BMK����D 78BBHBBEEB ����NKCBCJCDBF 



���B 78BBHCEGDF ����NKCBCJCDBF ��

����C 78BEJBJEC ����NKCBCJCDBF ��

���DJ 78CBACIAI ����NKCBCJCDBF 



���� 78CJECBGI ����NKCBCJCDBF �


���BB 78DEDHCGJF ����NKCBCJCDBF ��

���� 78DFGCBJ ����NKCBCJCDBF �


����BMK����D 78BAFBDHIJ ����NKCBHDIEIH ��

���� 78BCBIFCGI ����NKCBHDIEIH �


���CF 78CICDDFH ����NKCBHDIEIH 



���CMK���E 78EBDAAEH ����NKCBHDIEIH ��


�� 78GFJJDIJ ����NKCBHDIEIH 



�����C 78GIBCBJD ����NKCBHDIEIH ��

���EB�B 78ICDBFG ����NKCBHDIEIH �


���BD� 78BABCBAAJ ����NKCBIBCJGJ ��

��	 78BIDCBB ����NKCBIBCJGJ �


���D 78EBFEDA ����NKCBIBCJGJ ��

���� 78GFDCBJE ����NKCCEDIIBF ��

+29%7)%2+# 78BAFBJBDB ����NKCCEFBCAE ��

���C�BD 78BAIHHIEA ����NKCCEFBCAE ��

+29%7)%2+# 78BBACGEBC ����NKCCEFBCAE �


���D� 78BBIGFADI ����NKCCEFBCAE ��

���C 78BCEFGEJC ����NKCCEFBCAE 




�� 78BCHCGDDA ����NKCCEFBCAE 



+29%7)%2+# 78BCJGACI ����NKCCEFBCAE �


��D
�C 78BFDGAHG ����NKCCEFBCAE ��

���D 78BJJFBF ����NKCCEFBCAE �


�����D 78CCHFDDG ����NKCCEFBCAE 



���GECAHC 78CDJFBGD ����NKCCEFBCAE ��

����BF 78CIDJDJI ����NKCCEFBCAE �


+29%7)%2+# 78GEDAFDI ����NKCCEFBCAE ��

+29%7)%2+# 78JJBHCFG ����NKCCEFBCAE 



�I37(E 78BAJFIGAF ����NKCCGFIGFE ��

�E37(CG 78BHAAAGEH ����NKCCGFIGFE ��

�BH37(GI 78DACHCEH ����NKCCGFIGFE ��

����D 78GEICJJC ����NKCCGFIGFE ��

����B 78JFJFHD ����NKCCGFIGFE ��

��C 78HIHDGBGC ����NKCFGGDCDB ��

����C 78CIJADAHD ����NKCHBICJGF 



���B 78BBHCGHDAI ����NKCHEACIHH ��

��	��C 78DEEGFA ����NKCHEACIHH ��

����B 78HEDDFDAB ����NKCHEACIHH ��

�����B 78HJFADHAC ����NKCHEACIHH 
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��� ��� ��	������ ��������� ���������������

����B 78BHIDDHEA ����NKCJHCEFJC 
�

����B 78HDGFGBEH ����NKDADDICJD ��

����C 78BJAIAHAEB ����NKDBGGAGFE ��

����C 78JDFGABD ����NKDBGGAGFE ��

����C� 78BBHCEIDAH ����NKDDJFIHID ��

��BBQHAF�CELB 78BBIAAEGBA ����NKDDJFIHID ��

��BBQHAF�CELB 78BBIACJCDD ����NKDDJFIHID �


����BAI 78BDIAHDCIB ����NKDDJFIHID ��

���� 78BECHIJJGE ����NKDDJFIHID ��

���D 78BEIEIFGCJ ����NKDDJFIHID ��

���
 78BFAEGIFEB ����NKDDJFIHID ��

�����D 78BFBAFJGHH ����NKDDJFIHID 



����C 78BICJIHAEH ����NKDDJFIHID ��

���� 78IAFABBB ����NKDDJFIHID ��

������ 78BBHGHCDDC ����NKDEAGEFCD ��

���EB 78BDHIIHAEE ����NKDEAGEFCD ��

���B� 78BEFDDABFC ����NKDEAGEFCD ��

����.���
.����.��
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NOME DATA

SPORT
All’interno del pannello Sport sono state selezionate le seguenti aree diagnostiche:

L’analisi delle aree diagnostiche non selezionate potranno essere richieste allo specialista di riferimento
entro e non oltre 120 giorni dalla consegna del referto.
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NOME DATA

METABOLISMO 
ORMONALE

All’interno del pannello Metabolismo Ormonale sono state selezionate le seguenti aree diagnostiche:

L’analisi delle aree diagnostiche non selezionate potranno essere richieste allo specialista di riferimento
entro e non oltre 120 giorni dalla consegna del referto.
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NOME DATA

PELLE
CAPELLI

All’interno del pannello Pelle e Capelli sono state selezionate le seguenti aree diagnostiche:

L’analisi delle aree diagnostiche non selezionate potranno essere richieste allo specialista di riferimento
entro e non oltre 120 giorni dalla consegna del referto.

�	�
����$������ �

�	�
����$�������������$%
�����	�$�$
��

���	�&

�


������ �


��������� �

����� �

Nome Cognome 09/10/2025



Diagnostica Spire s.r.l.
Via Fermi, 63/F 42123 Reggio Emilia
www.diagnosticaspire.it - info@diagnosticaspire.it

NOME DATA

P
E

L
L

E
/C

A
P

E
L

L
I

�

���	�(������
�Q�-02$"*�H�4$�6�H&H7/�H2�60-0(*�H*/'*�..�604*�H/0/H"*"�64*=*�-$H"�4�66$4*==�6�H#�H7/�H2$4#*6�H*.24099*5�H$H4�2*#�H#$*H
"�2$--*JH")$H271H$55$4$H4$9$45*!*-$IH��H'04.�H2*8H"0.7/$H&H-Q�-02$"*�H�4$�6�H5$.2-*"$JH")$H5*H.�/*'$56�H6*2*"�.$/6$H*/H
(*09�/$H$6 JH/0/H&H�550"*�6�H�#H�-64$H.�-�66*$H$#H&H50-*6�.$/6$H4*50-9*!*-$IH�$H'04.$H*2$46$/5*9$H$H�602*")$JH*/9$"$JH
"0.2�*0/0H�/")Q$55$H/$*H24*.*H�//*H#*H9*6�H.�H20550/0H240(4$#*4$H'*/0H�--Q�-02$"*�H606�-$IH�/H$6 H�#7-6�H271H�/")$H
24$5$/6�45*H7/�H'04.�H#*H�-02$"*�H�/#40($/$6*"�H#*H/�674�H�760*..7/$JH"�4�66$4*==�6�H#�H7/�H240(4$55*9�H2$4#*6�H#*H"�2$--*I

�	���	
(�����	�
(�	
����
()(��

�(���	�

�	��
���	(������
	��	(��

*���
	�	

��� ��� ��	������ ��������� ���������������

����@ 45AEDAA?@ ����KH@>CGD>@@ 



����B 45A>GDFC? ����KH@>CGD>@@ ��

����B 45?>@B?D? ����KH@>CGD>@@ ��

����A 45E>CE>F ����KH@>CGD>@@ 



���E 45B?BEACG ����KH@>CGD>@@ 



���M���@ 45?DFGF@DB ����KH@>CGD>@@ �


���M���@ 45G@ECCE@ ����KH@>CGD>@@ �


��M@? 45EDF@@B? ����KH@>CGD>@@ 
�

��@�� 45A??FBE> ����KH@GGEGFG@ ��

���?>@E@AFEF 45DGBEAG ����KH@>CGD>@@ ��

���B>?@C@ 45A?A>A@> ����KH@>CGD>@@ ��

����@@ 45@BEDD>? ����KHA?>GDBB> 



����A 45@>>GABC ����KH@>CGD>@@ ��

����D 45GBEGBF@ ����KH@>CGD>@@ ��

��	�?�B 45?E>?E>B ����KH@>CGD>@@ ��

�
��(��
	(����(��
�0/H&H56�60H4*-$9�60H7/H�7.$/60H#$-H4*5")*0H#*H59*-722�4$H-Q�-02$"*�H�4$�6�JH&H6766�9*�H5$.24$H"0/5*(-*�60H$9*6�4$H64�66�.$/6*H
")*.*"*H0H'*5*"*H�((4$55*9*H2$4H*H"�2$--*JH"0.$H-Q750H$""$55*90H#*H�($/6*H#*H56<-*/(JH"0-04�/6*H'046*H0H64�66�.$/6*H6$4.*"*I

����
����	
�(����	�
(�	(
��
���
�	
 ����
����	
�(��	���	�	�

�4IH	-�9*0H
�40*�HMH�)�H
$/$6*"H�"*$/"$5

Nome Cognome 09/10/2025

50



Diagnostica Spire s.r.l.
Via Fermi, 63/F 42123 Reggio Emilia
www.diagnosticaspire.it - info@diagnosticaspire.it

NOME DATA

P
E

L
L

E
/C

A
P

E
L

L
I

�

���	�(����
�����	��
��H"�-9*=*$H�/#40($/$6*"�H&H*-H2*8H"0.7/$H6*20H#*H2$4#*6�H#*H"�2$--*H/$(-*H70.*/*IH�/H($/$4$H37$560H'$/0.$/0H5$(7$H7/H6*2*"0H
5")$.�H#*H56$.2*�674�H$H#*H�55066*(-*�.$/60H#$*H"�2$--*H57--�H"040/�H$#H&H-$(�60H�#H7/P�-6$4�=*0/$H#$*H-*9$--*H#*H�/#40($/*H/$-H
5�/(7$IH��H37�/6*6 H#*H�/#40($/*H/0/H#$9$H/$"$55�4*�.$/6$H$55$4$H572$4*04$H�-H/04.�-$H2$4")%H5*H9$4*'*")*H*-H240!-$.�JH.�H
#*2$/#$H#�H7/�H5$/5*!*-*6 H*/#*9*#7�-$H#$6$4.*/�6�H#�H7/�H24$#*5205*=*0/$H($/$6*"�I

�	���	
(�����	�
(�	
����
()(��

�(���	�

�	��
���	(������
	��	(��

*���
	�	

��� ��� ��	������ ��������� ���������������

�� 45@@@AFB? ����KH?CG>@DCE ��

�� 45D?C@ ����KH??@A?A@> 



�����
���� 45@?F>BAG ����KH@AGG>GFC ��

�����
���� 45DD@C?DA ����KH?FFBGGG? ��

����>?BA@ 45??D>A?@ ����KH?FFBGGG? 



����>?BA@ 45D>AD>@C ����KH?FFBGGG? 



���@@>A@FED 45@>?CE? ����KH?FFBGGG? ��

�
��(��
	(����(��
�0/H&H56�60H4*-$9�60H7/H�7.$/60H#$-H4*5")*0H#*H59*-722�4$H-Q�-02$"*�H�/#40($/$6*"�JH&H6766�9*�H5$.24$H"0/5*(-*�60H$9*6�4$H
64�66�.$/6*H")*.*"*H�((4$55*9*JH"0.$H#$"0-04�=*0/$H$H2$4.�/$/6$JH")$H20550/0H#�//$((*�4$H*H"�2$--*H$H4$/#$4-*H2*8H
97-/$4�!*-*I

����
����	
�(����	�
(�	(
��
���
�	
 ����
����	
�(��	���	�	�

�4IH	-�9*0H
�40*�HMH�)�H
$/$6*"H�"*$/"$5

Nome Cognome 09/10/2025

51



Diagnostica Spire s.r.l.
Via Fermi, 63/F 42123 Reggio Emilia
www.diagnosticaspire.it - info@diagnosticaspire.it

NOME DATA

P
E

L
L

E
/C

A
P

E
L

L
I

�����	�
�$H.�"")*$H#$--Q$6 H50/0H*/$56$6*5.*H")$H"0.2�*0/0H57--�H"76$H50-*6�.$/6$H#020H*HB>H�//*IH�*H64�66�H#*H.�"")*$H#*H7/H"0-04$H
5"740H")$H5*H.�/*'$56�/0H"0/H2*8H'4$37$/=�H57--$H.�/*JH57-H90-60JH57--$H52�--$H$H57--$H!4�""*�JH"*0&H57H37$--$H2�46*H#$-H"0420H
")$H#74�/6$H*-H"0450H#$--�H9*6�H50/0H2*8H$52056$H�--�H-7"$H50-�4$I
�*H24$5$/6�/0H2$4H*/"4$.$/60H#$--�H37�/6*6 H#$*H.$-�/0"*6*JH-$H"$--7-$H")$H($/$4�/0H-�H.$-�/*/�JH*-H2*(.$/60H/�674�-$H#$--�H
"76$I

�	���	
(�����	�
(�	
����
()(����


�	��
���	(������
	��	(��

*���
	�	

��� ��� ��	������ ��������� ���������������

��	B 45?@@>ACG@ ����KH@CE>CFBG ��

���� 45D>CGDCC ����KH@CE>CFBG 



�����AA 45AC>DA>@D ����KH@CE>CFBG ��

�
��(��
	(����(��
�0/H&H56�60H4*-$9�60H7/H�7.$/60H#$-H4*5")*0H#*H59*-722�4$H.�"")*$H#$--�H2$--$JH&H6766�9*�H5$.24$H"0/5*(-*�60H76*-*==�4$H
3706*#*�/�.$/6$H240#066*H50-�4*H"0/H$-$9�60H��	H$#H$9*6�4$H240#066*H�760�!!40/=�/6*I

����
����	
�(����	�
(�	(
��
���
�	
 ����
����	
�(��	���	�	�

�4IH	-�9*0H
�40*�HMH�)�H
$/$6*"H�"*$/"$5

Nome Cognome 09/10/2025

52



Diagnostica Spire s.r.l.
Via Fermi, 63/F 42123 Reggio Emilia
www.diagnosticaspire.it - info@diagnosticaspire.it

NOME DATA

P
E

L
L

E
/C

A
P

E
L

L
I

��
�
��	��
�-H'060M*/9$"")*�.$/60H4�224$5$/6�H7/H240"$550H#$($/$4�6*90H#$--�H2$--$JH24*/"*2�-.$/6$H*/#0660H#�--Q$5205*=*0/$H
240-7/(�6�H�*H4�((*H7-64�9*0-$66*HN��OH50-�4*JH$H�.2-*'*"�60H#�H'�6604*H"0/"0.*6�/6*H"0.$H*/37*/�.$/60H�.!*$/6�-$JH#*$6�H/0/H
$37*-*!4�6�H$H�!*67#*/*H#�//05$H"0.$H*-H'7.0IH�7$56*H$-$.$/6*H5"�6$/�/0H4*52056$H*/'*�..�604*$H$H7/0H56�60H#*H564$55H
055*#�6*90JH"�4�66$4*==�60H#�--Q�""7.7-0H#*H4�#*"�-*H-*!$4*H/$*H6$5576*IH�H4�#*"�-*H-*!$4*JH.0-$"0-$H�-6�.$/6$H4$�66*9$JH
"0.240.$660/0H-$H56476674$H"$--7-�4*H$H�(*5"0/0H*/H5*/$4(*�JH�-6$4�/#0H*-H/�674�-$H240"$550H#*H4*//09�.$/60H"76�/$0H$H
*/'-7$/=�/#0H#*9$45*H.$""�/*5.*H'*5*0-0(*"*JH64�H"7*H*-H674/09$4H#$-H"0--�($/$H#*H6*20H�JH-�H"0.20/$/6$H24*/"*2�-$H#$-H"0--�($/$H
/$--�H2$--$IH
�$H�-6$4�=*0/*H"�75�6$H#�H37$56*H'�6604*H"0.2046�/0H.0#*'*"�=*0/*H56476674�-*H/$--�H2$--$IH�H-*9$--0H#$--Q$2*#$4.*#$JH-�H"76$H271H
4*520/#$4$H�7.$/6�/#0H-�H240#7=*0/$H#*H")$4�6*/�JH4*57-6�/#0H2*8H5$""�H$H479*#�LH*/0-64$JH271H9$4*'*"�45*H7/H$""$550H#*H
2*(.$/6�=*0/$HN.�"")*$H"76�/$$OH#09760H�--�H56*.0-�=*0/$H�7.$/6�6�H#$*H.$-�/0"*6*JH-$H"$--7-$H4$520/5�!*-*H#$--�H5*/6$5*H#*H
.$-�/*/�I

�	���	
(�����	�
(�	
����
()(�
�


�	��
���	(������
	��	(��

*���
	�	

��� ��� ��	������ ��������� ���������������

��� 45?>>??EG ����KH@>E@EE?G ��

����D 45?A>@>B?@ ����KH@FC>@F>? ��


�� 45?>C>BC> ����KH@>E@EE?G �


��	B 45?@@>ACG@ ����KH@FC>@F>? ��

��?� 45B@DFEBF ����KH@FC>@F>? ��

��?� 45AC>GDE>F ����KH@FC>@F>? �


�	���? 45GDD@? ����KH@FC>@F>? ��

���? 45?F>>CDD ����KH@C>D?A@E �


��D�@ 45AEG?B>D ����KH@FC>@F>? ��

���BA 45?>BBCEBE ����KH@FC>@F>? ��

���AD�@ 45B@FDDF ����KH@FC>@F>? ��

���BC�@ 45?FC?BD ����KH@FC>@F>? ��

���BG 45?@DD?GDF ����KH@FC>@F>? ��

Nome Cognome 09/10/2025

53



Diagnostica Spire s.r.l.
Via Fermi, 63/F 42123 Reggio Emilia
www.diagnosticaspire.it - info@diagnosticaspire.it

NOME DATA

P
E

L
L

E
/C

A
P

E
L

L
I

�
��(��
	(����(��
MH�6*-*==�4$H3706*#*�/�.$/6$H240#066*H50-�4*H"0/H$-$9�60H��	I
MH�6*-*==�4$H"�22$--*H�H'�-#�H-�4(�JH0"")*�-*H#�H50-$H$H9$56*6*H2$4H4*#744$H-Q$5205*=*0/$H#*4$66�H�-H50-$I
MH�9*6�4$H-Q$5205*=*0/$H�-H50-$H#74�/6$H-$H04$H#*H27/6�JH($/$4�-.$/6$H64�H-$H?>K>>H$H-$H?DK>>JH37�/#0H*H4�((*H��H50/0H2*8H*/6$/5*I
MH�9*6�4$H-�.2�#$H50-�4*H$H-$66*H�!!40/=�/6*I
MH��/6$/$4$H-�H2$--$H!$/H*#4�6�6�H76*-*==�/#0H"05.$6*"*H"0/6$/$/6*H�($/6*H*#4�6�/6*HN$5IH�"*#0H*�-740/*"0OI
MH�9*6�4$H*-H'7.0KH*-H'7.0H271H�""$-$4�4$H*-H240"$550H#*H*/9$"")*�.$/60H#$--�H2$--$I
MH��-76�4$H-�H5722-$.$/6�=*0/$H"0/H24*/"*2*H�66*9*H�/6*055*#�/6*HN9*6�.*/�H�JH9*6�.*/�H�JH"0$/=*.�H�?>JH-*"02$/$JH
4$59$4�640-0OH$H=*/"0I
MH��-76�4$H-Q76*-*==0H#*H�"*#*H�-'�M*#4055*HN���OH$H!$6�M*#4055*HN���OKH(-*H���JH"0.$H-Q�"*#0H(-*"0-*"0JH$H*H���JH"0.$H-Q�"*#0H
5�-*"*-*"0JH$5'0-*�/0H-�H2$--$JH.*(-*04�/#0H-�H57�H6$;674$H$H4*#7"$/#0H*H#�//*H#$-H2)060�(*/(I

����
����	
�(����	�
(�	(
��
���
�	
 ����
����	
�(��	���	�	�

�4IH	-�9*0H
�40*�HMH�)�H
$/$6*"H�"*$/"$5

Nome Cognome 09/10/2025

54



Diagnostica Spire s.r.l.
Via Fermi, 63/F 42123 Reggio Emilia
www.diagnosticaspire.it - info@diagnosticaspire.it

NOME DATA

P
E

L
L

E
/C

A
P

E
L

L
I

�����
�$H47()$H5*H'04.�/0H�H"�75�H#*H7/�H"0.!*/�=*0/$H#*H'�6604*H*/64*/5$"*HN-$(�6*H�-H/�674�-$H240"$550H#*H*/9$"")*�.$/60OH$#H
$564*/5$"*HN2409$/*$/6*H#�--P�.!*$/6$H$H#�--0H56*-$H#*H9*6�OIH�0/H-P�9�/=�4$H#$--P$6 JH*H240"$55*H#*H4*//09�.$/60H$H4*2�4�=*0/$H
#$--�H2$--$H4�--$/6�/0JH"�75�/#0H"�.!*�.$/6*H56476674�-*H")$H4$/#0/0H-�H"76$H.$/0H$-�56*"�H$H4$5*-*$/6$IH�-64$H�*H
"�.!*�.$/6*H*/64*/5$"*JH*H'�6604*H�.!*$/6�-*H590-(0/0H7/H470-0H"47"*�-$IH�P$5205*=*0/$H"40/*"�H�*H4�((*H��H&H2�46*"0-�4.$/6$H
#�//05�JH*/H37�/60H"�75�H'060M*/9$"")*�.$/60JH7/H240"$550H")$H*/#7"$H-�H#$(4�#�=*0/$H#$-H"0--�($/$H$H-�H240#7=*0/$H#*H
4�#*"�-*H-*!$4*IH�/0-64$JH56*-*H#*H9*6�H"0.$H7/�H#*$6�H209$4�JH*-H"0/57.0H$""$55*90H#*H�-"0-H$H*-H'7.0H�""$-$4�/0H*-H
#�//$((*�.$/60H#$--$H56476674$H"76�/$$JH'�904$/#0H-�H'04.�=*0/$H#*H47()$IH�/H5*/6$5*JH-$H47()$H50/0H*-H4*57-6�60H#*H7/�H
"0.!*/�=*0/$H#*H240"$55*H/�674�-*H$H#*H'�6604*H$56$4/*H")$JH�($/#0H5*/$4(*"�.$/6$JH"0.240.$660/0H-�H56476674�JH-P*#4�6�=*0/$H
$H-P$-�56*"*6 H#$--�H2$--$JH2046�/#0H�--�H'04.�=*0/$H#$--$H"�4�66$4*56*")$H-*/$$H$H2*$()$H9*5*!*-*I

�	���	
(�����	�
(�	
����
()(�����	
��(�

�(���	�

�	��
���	(������
	��	(��

*���
	�	

��� ��� ��	������ ��������� ���������������

��	B 45?@@>ACG@ ����KH@FC>@F>? ��

��?� 45?F>C>>E ����KH@FC>@F>? ��

��?� 45B@DFEBF ����KH@FC>@F>? ��

���BC�@ 45?FC?BD ����KH@FC>@F>? ��


���
 45?>@@>AB ����KHA@AAGCAE 
�

��	@ 45??>B@CCE ����KHA@AAGCAE ��

�����@ 45??DFB@CB ����KHA@AAGCAE �


����A 45?@@CEB>G ����KHA@AAGCAE ��

���@ 45?@AC>EAG ����KHA@AAGCAE �


����@ 45?@FEFDCA ����KHA@AAGCAE ��

���? 45?AFFF> ����KHA@AAGCAE ��

��>EB>GAI? 45?BAFFGF ����KHA@AAGCAE ��

����
 45?E>ADA@F ����KHA@AAGCAE ��

����@> 45?EECCEFD ����KHA@AAGCAE ��

���??@ 45@A@?AF ����KHA@AAGCAE ��

���
@ 45AEBCBEA ����KHA@AAGCAE ��

���
F 45C@>>?C ����KHA@AAGCAE �


�?04'?@G 45CCF???>A ����KHA@AAGCAE ��

���A
? 45CG@E>BCE ����KHA@AAGCAE ��

���� 45D@@??GFG ����KHA@AAGCAE 



���B@��A 45DEB>@CG ����KHA@AAGCAE �


��??M@?�BI? 45DGGD?GF ����KHA@AAGCAE ��

��
C 45EC?FFAG> ����KHA@AAGCAE �


Nome Cognome 09/10/2025

55



Diagnostica Spire s.r.l.
Via Fermi, 63/F 42123 Reggio Emilia
www.diagnosticaspire.it - info@diagnosticaspire.it

NOME DATA

P
E

L
L

E
/C

A
P

E
L

L
I

�
��(��
	(����(��
MH�6*-*==�4$H3706*#*�/�.$/6$H240#066*H50-�4*H"0/H$-$9�60H��	I
MH��/6$/$4$H-�H2$--$H!$/H*#4�6�6�H76*-*==�/#0H"05.$6*"*H"0/6$/$/6*H�($/6*H*#4�6�/6*HN$5IH�"*#0H*�-740/*"0OI
MH�9*6�4$H*-H'7.0KH*-H'7.0H271H�""$-$4�4$H*-H240"$550H#*H*/9$"")*�.$/60H#$--�H2$--$I
MH�*.*6�4$H*-H"0/57.0H#*H�-"00-I
MH�9*6�4$H$524$55*0/*H'�""*�-*H4*2$6*6*9$KH�-"7/*H.09*.$/6*H'�""*�-*H4*2$6*6*9*JH"0.$H564*/($4$H(-*H0"")*H0H�((4066�4$H-�H'40/6$JH
20550/0H"0/64*!7*4$H�--�H'04.�=*0/$H#*H47()$I
MH��-76�4$H-�H5722-$.$/6�=*0/$H"0/H24*/"*2*H�66*9*H")$H5056$/(0/0H-�H4*($/$4�=*0/$H"76�/$�HN9*6�.*/�H�JH!*06*/�OH$H=*/"0I
MH��-76�4$H-Q76*-*==0H#*H240#066*H"05.$6*"*H"0/6$/$/6*H�($/6*H4*($/$4�/6*HN9*6�.*/�H�JH4$6*/0*#*JH2$26*#*OI
MH��-76�4$H-Q76*-*==0H#*H64�66�.$/6*H240'$55*0/�-*H"0.$H2$$-*/(5H")*.*"*JH-�5$4H0H.*"40#$4.0�!4�5*0/$H2$4H.*(-*04�4$H-�H6$;674$H
#$--�H2$--$H$H24$9$/*4$H-$H47()$I

����
����	
�(����	�
(�	(
��
���
�	
 ����
����	
�(��	���	�	�

�4IH	-�9*0H
�40*�HMH�)�H
$/$6*"H�"*$/"$5

Nome Cognome 09/10/2025

56



Diagnostica Spire s.r.l.
Via Fermi, 63/F 42123 Reggio Emilia
www.diagnosticaspire.it - info@diagnosticaspire.it

NOME DATA

FARMACOGENETICA
All’interno del pannello Farmacogenetica sono state selezionate le seguenti aree diagnostiche:

L’analisi delle aree diagnostiche non selezionate potranno essere richieste allo specialista di riferimento
entro e non oltre 120 giorni dalla consegna del referto.

���	�	
�	�	,+���	����	�	,+	�	�	�
�	+�
���+��
�
�	��� �

����+.���	-	��	�����
�	+�
�+����
	��	/ �

���-	�	�	�
�	,+���	���������	+�	����	�	�	,+���	�
���
���	,+����-�

�����	,+����	�� �

���	�������	�	+��	�	�
	�	,+���	+-+	�	�	�
�	+�	������	
��+�
�������
	��,+���	+-+	�	�	�
�	+
��
���	�	+�	������	
��+��

�+���
�
�	��

�

�
���������	�	+
��
��
	+��
����	�	�	,+
��	
	�	 �

���	-����
�	��
	,+���	-���
��
	,+���	-�	��
	,+	����
�
������
�	,+	����
��	�

���	+
	�������
�	

�

��
�	��	+��
���	�	+��	+������
�	+�*-��������	�	,+�������	�	,+���	�
�	,+�	
�	
������	+
���

��	�����	

�

Nome Cognome 09/10/2025



Diagnostica Spire s.r.l.
Via Fermi, 63/F 42123 Reggio Emilia
www.diagnosticaspire.it - info@diagnosticaspire.it

NOME DATA

FA
R
M
A
C
O
G
E
N
E
T
IC
A

Per la valutazione delle associazioni farmaco/varianti è stato preso come riferimento il modello di classificazione riportato 
sul sito h!ps://www.pharmgkb.org che è un riferimento riconosciuto per le informazioni riguardanti la farmacogenetica, 
supportato da NIH/NHGRI/NICHD.
PharmGKB è una risorsa di conoscenza della farmacogenomica che comprende informazioni cliniche comprese linee guida 
cliniche ed etiche!e di farmaci, associazioni gene-farmaco potenzialmente utilizzabili clinicamente e relazioni genotipo-
fenotipo. PharmGKB raccoglie, cura e diffonde le conoscenze sull’impa!o della variazione genetica umana sulle risposte 
ai farmaci.

Le informazioni fornite non sono destinate all’uso diagnostico dire!o o al processo decisionale 
medico senza revisione da parte di un professionista sanitario.

Le persone non devono  modificare il proprio comportamento di salute esclusivamente sulla base 
delle informazioni contenute in questo report.

Le linee guida per l’utilizzo dei farmaci sono pubblicate dal Clinical Pharmacogenetics Implementation Consortium (CPIC), 
dalla Royal Dutch Association for the Advancement of Pharmacy - Pharmacogenetics Working Group (DPWG), dal Canadian 
Pharmacogenomics Network for Drug Safety (CPNDS) e da altre società professionali.
È stata utilizzata la scala di valutazione che classifica la solidità dell’associazione variante/farmaco descri!a in:
h!ps://www.pharmgkb.org/page/clinAnnScoring
h!ps://www.pharmgkb.org/page/varAnnScoring
Questa scala di valutazione prevede la classificazione delle informazioni in 4 livelli diversi:

LIV.1A
Le annotazioni cliniche di livello 1A descrivono combinazioni varianti/farmaco che prevedono una prescrizione 
specifica disponibile in un'annotazione di linea guida clinica corrente o un'annotazione sull'etiche!a del farmaco 
approvata dalla FDA.

LIV.1B

Le annotazioni cliniche di livello 1B descrivono combinazioni varianti/farmaco con un alto livello di evidenza a 
supporto dell'associazione ma nessuna guida per la prescrizione specifica per variante in una linea guida clinica 
annotata o nell'etiche!a del farmaco della FDA. Le annotazioni cliniche di livello 1B devono essere supportate 
da almeno due pubblicazioni indipendenti.

LIV.2A

Le varianti nelle annotazioni cliniche di livello 2A descrivono combinazioni varianti/farmaco con un livello 
moderato di evidenza a sostegno dell'associazione. Queste varianti sono presenti nei farmacogeni noti, il che 
implica che la causalità del fenotipo del farmaco sia probabile. Le annotazioni cliniche di livello 2A devono 
essere supportate da almeno due pubblicazioni indipendenti.

LIV.2B
Le varianti nelle annotazioni cliniche di livello 2B descrivono combinazioni variante-farmaco con un livello 
moderato di evidenza a sostegno dell’associazione. Le annotazioni cliniche di livello 2B devono essere 
supportate da almeno due pubblicazioni indipendenti.

LIV.3 Le annotazioni cliniche di livello 3 descrivono combinazioni variante-farmaco con un basso livello di evidenza a 
supporto dell’associazione.

LIV.4 Le annotazioni cliniche di livello 4 descrivono le combinazioni variante-farmaco per le quali l'evidenza non 
supporta un'associazione certa tra la variante e il fenotipo del farmaco.
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���B�AI ���B�AIPC 67DIHFHIC ����NCBGG@FGB ���LA� 
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���B�AI ���B�AIPI 67AGHHDGAB ����NCBGG@FGB ���LA� 
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���A �� 67AICIBBHDC ����NC@DIIA@@ ���LA� 



���A �� 67AICIBBGDG ����NC@DIIA@@ ���LA� ��

���A �� 67AICIBBGDH ����NC@DIIA@@ ���LA� ��

���A �� 67AAHAIBAFG ����NC@DIIA@@ ���LA� ��

���A �� 67ABAIAHEIE ����NC@DIIA@@ ���LA� ��

���A �� 67AICIBBHGF ����NC@DIIA@@ ���LA� ��
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���A �� 67AAHAIBAFH ����NC@DIIA@@ ���LA� 
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���A �� 67AAHAIBAG@ ����NC@DIIA@@ ���LA� ��

���A �� 67AH@A@HF ����NC@DIIA@@ ���LA� 



���A �� 67AICIBBGFB ����NC@DIIA@@ ���LA� ��

���A �� 67ABAIAHEIB ����NC@DIIA@@ ���LA� 



���A �� 67AICIBBGFD ����NC@DIIA@@ ���LA� ��
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���A �� 67AICIBBGGB ����NC@DIIA@@ ���LA� 



���A �� 67AAHAIBAGE ����NC@DIIA@@ ���LA� ��
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���A �� 67ABAIAHEIF ����NC@DIIA@@ ���LA� ��

���A �� 67AICIBBH@B ����NC@DIIA@@ ���LA� 
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���A �� 67AICIBBH@G ����NC@DIIA@@ ���LA� 



���A �� 67AICIBBH@I ����NC@DIIA@@ ���LA� 



���A �� 67ABAIAHEIC ����NC@DIIA@@ ���LA� 



���A �� 67BHICCCIF ����NC@DIIA@@ ���LA� 



���A �� 67AAHAIBABD ����NC@DIIA@@ ���LA� ��

���A �� 67AICIBBHAF ����NC@DIIA@@ ���LA� ��

���A �� 67AAHAIBABB ����NC@DIIA@@ ���LA� 



���A �� 67BHICCCIG ����NC@DIIA@@ ���LA� ��

���A �� 67ABAIAHEID ����NC@DIIA@@ ���LA� 



���A �� 67AAHAIBAGH ����NC@DIIA@@ ���LA� ��

���A �� 67AICIBBHAH ����NC@DIIA@@ ���LA� 



���A �� 67AICIBBHCB ����NC@DIIA@@ ���LA� 
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���B�F ���B�FPAD 67E@C@HFE ����NCCCHGCFG ���LA� ��
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���B�F ���B�FPC 67CEGDBFHF ����NCCCHGCFG ���LA� ��
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���B�F ���B�FPF 67E@C@FEE ����NCCCHGCFG ���LA� ��
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